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Уважаемые авторы!
При направлении статей в редакцию журнала "Физиотерапия, бальнеология и реабилитация" просим со-

блюдать правила их оформления.
1. Статья должна быть подписана всеми авторами с указанием фамилии, имени и отчества, места работы, 

отдела, должности, звания, степени, e-mail каждого автора, а также информации для контакта с редакцией.
2. Статья должна иметь визу научного руководителя и сопровождаться официальным направлением от 

учреждения, в котором выполнена работа. В официальном направлении необходимо перечислить фамилии всех 
авторов и указать название работы.

3. В выходных данных указываются: а) УДК; б) название работы; в) инициалы и фамилии авторов; г) назва-
ние учреждения, в котором выполнена работа; д) город.

4. Статья должна быть представлена в 2 экземплярах. объем оригинальных статей, включая таблицы, рисун-
ки, литературу и резюме, не должен превышать 16 страниц, обзоров и лекций – 22 страниц, кратких сообщений 
из практики – 6 страниц.

5. Статья должна быть напечатана на белой бумаге формата А4 через 2 интервала, включая таблицы, лите-
ратуру, подписи под рисунками, резюме, без лишних элементов (рамочек, линеек и пр.). Просим обязательно 
соблюдать поля: 4 см слева, 3 см сверху (30 строк на странице, 60 знаков в строке).

6. Статья должна быть тщательно выверена и построена по традиционному для журнала плану с выделе-
нием следующих рубрик: материалы и методы, результаты и обсуждение, выводы или заключение. изложение 
статьи должно быть ясным, без длинных исторических введений. В исследованиях, где без статистической 
обработки полученного материала трудно оценить достоверность заключений и выводов, статистическая об-
работка цифровых данных необходима. единицы измерения даются в системе Си.

7. резюме на русском языке необходимо к каждой статье, объемом не более половины страницы, печатается 
на отдельном листе с указанием названия статьи, фамилии и инициалов автора(ов), учреждения, ключевых 
слов.

8. иллюстрации к статье приводятся в случае необходимости уточнения ее основных положений. Место 
расположения фотографий, рисунков, графиков, диаграмм, отмечается квадратом на полях слева. Подписи к 
иллюстрациям прилагаются на отдельном листе. Прилагаемые фотографии (черно-белые или цветные) имеют 
размер 9 × 12 см, печатаются на глянцевой бумаге, имеют контрастное изображение. рисунки оформляются 
четко; чертежи и диаграммы печатаются на принтере компьютера. Фотокопии с рентгенограмм представляются 
в позитивном изображении.

9. Таблицы с номером, названием и пояснениями ниже рамки печатаются на отдельном листе. Фототаблицы 
не принимаются.

10. Цитируемая литература печатается на отдельном листе через 2 интервала со ссылкой на фамилию, ини-
циалы автора(ов), заглавие публикации, выходные данные. Библиография представляется по алфавиту, за по-
следние 5–15 лет. Вначале указываются отечественные, затем – зарубежные авторы. Желательно цитировать 
не более 30 источников, а в обзорах литературы в пределах 60. Фамилии иностранных авторов печатаются в 
оригинальной транскрипции. Ссылка на порядковый номер цитируемой публикации указывается в тексте в 
квадратных скобках. На неопубликованные работы не ссылаются.

11. Представление в редакцию статей, направленных в другие издания или ранее опубликованных, не до-
пускается. редакционная коллегия оставляет за собой право сокращения материалов, представленных для пу-
бликации.

12. Статьи аспирантов публикуются на бесплатной основе.

Статьи направлять по адресу: 115088, Москва, ул. Новоостаповская, д. 5, стр. 14, издательство "Медици-
на", редакция журнала "Физиотерапия, бальнеология и реабилитация". Телефон 8(499) 264-43-33.


